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Objetivos

• Fortalecer atención, memoria y percepción, 

mediante ejercicios.

• Estimular expresión y comprensión verbaL, 

mediante uso de cuentos y juegos de palabras.



Ejercicios de 

atención 



Ejercicio 1

Instrucciones:

1. Encuentra todos los 

números 3, cuéntalos 

y menciona cuántos 

números 3 hay en el 

grupo.

2. Encuentra todos los 

números 4, cuéntalos 

y menciona cuántos 

números 4 hay en el 

grupo.



Ejercicio 2

Instrucciones:

1. Encuentra todas las a 

minúsculas en el grupo 

de letras, luego 

cuéntalas y menciona el 

resultado en voz alta.

2. Encuentra todas las E 

mayúsculas, cuéntalas y 

menciona el resultado 

en voz alta.



Tips para 

mejorar la 

memoria 



Pasos para mejorar la memoria.
1. MENCIONE AL ESTUDIANTE LAS 4 ESTACIONES DEL AÑO . “OTOÑO, INVIERNO, 

PRIMAVERA Y VERANO.

2. LUEGO DE QUE HAYA PASADO UN TIEMPO DE 15 MINUTOS, VUELVA A 
PREGUNTAR POR LAS ESTACIONES DEL AÑO, ESPERANDO QUE EL ESTUDIANTE 
RESPONDA Y RECUERDE.

3. MENCIONE CARACTERÍSTICAS DE CADA UNA DE LAS ESTACIONES DEL AÑO: 

POR EJEMPLO: EN OTOÑO: CAEN LAS HOJAS DE LOS ÁRBOLES 

EN INVIERNO: ES DONDE HACE MUCHO FRÍO, LLUEVE.

EN PRIMAVERA: FLORECEN LAS FLORES Y ÁRBOLES

EN VERANO: ES DONDE HACE MÁS CALOR 

4. LOS DÍAS SIGUIENTES, VUELVA A PREGUNTAR POR LAS ESTACIONES DEL AÑO, 
PARA VERIFICAR QUE LAS HAYA APRENDIDO, Y PREGÚNTELE POR 
CARACTERÍSTICAS DE ESTA.



Ejercicios 

para la 

percepción 



Ejercicio 

1 

Encuentra todas 

las letras C



Ejercicios de 

expresión 

verbal 



Ordena las 

palabras 

para formar 

las oraciones 

correctament

e y dilas en 

voz alta.  

1

2

3

4



Ejercicios de 

comprensión 

verbal 



INDICACIONES 

1. Observa cada una de las imágenes

2. De cada una de las imágenes responde las 

siguientes preguntas:

• ¿ Qué es ?

• ¿Para qué sirve?

• ¿ De qué material está hecho?

• ¿ Qué forma tiene?

3. Por último escoge uno de los objetos  y 

cuenta una historia en voz alta y con tus 

palabras 



Expresión 

emocional 



Observa cada una de 

las emociones y 

responde las siguientes 

preguntas :

• ¿ Qué emoción es?

• ¿ Cuando la utilizas?

• ¿ Recuerdas alguna 

situación donde 

hayas tenido esa 

emoción?


