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TEMA: SERPERSONA Y....

La personaes agquella que tiene la capacidad de conocerse, analizarse, ver lo positivoy negativo
para corregirse. La persona ensu yo estalacapacidad de autode te rminaciény realizacién de sus
deseos, aspiraciones. Es capaza de controlar sus instintos, deseos, estimulos etc. de manera
inteligente, no se deja llevar por el malgenio, ni la rabia, ira porque sabe que estos lo llevan a
cometer actos, acciones y comportamientos impropios a su razén de ser persona.

La persona maneja su yo de manera libre, consciente de sus actos, acciones, porque maneja
correctamente su autocontrol, autoestima, y autonomia. La persona sabe y reconoce que tiene
cualidades capacidades yvaloreslos cualesles da buen uso, sabe bien gqué es lo buenoy lo malo.
Observalo que pasa asu alrededor, lo analizay evitano caer. Es capaz de solucionar proble mas de
maneraconstructivay progresista, tiene metas, ide ales que logra alcanzar, es decir tiene un plan
devida.

ACTIVIDAD:

1. analice las siguie ntes frases e ilustre con dibujos:
a) que yo nosea un obstaculo para mi mismo.

b) sonar por mi mismo

c) soy duefio ysefior de mi vida

d) soy yo el que elijo ladase de personaque quiero ser
e) pienso lue go existo.

2. En conclusién que es ser persona?

3. significado de la frase subrayada.

4. Que clase de persona quierosery porgue?

5. tres compromisos para ser cada dia mejor persona.

Instrucciones:

Resuelve en Word y envia tus respuestas a correo electrénico : colegiorene2020gmail.com



