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[bookmark: _Hlk47523150]“YO USO MIS HABILIDADES PARA OBJETIVOS EN GRUPO.”
Asignatura:  Orientación                              Curso:  8° Año básico
Fecha: 23 de noviembre al 04 de diciembre de 2020        Docente: Mackarena Contreras Rodríguez /Ps. Daniela Garrido González
Nombre del Estudiante: ___________________________________________________________________________
I.- Objetivo de aprendizaje: OA7 Reconocer intereses, inquietudes, problemas o necesidades compartidas con su grupo de pertenencia, ya sea dentro de curso u otros espacios de participación, y colaborar para alcanzar metas comunes valorando el trabajo en equipo y los aportes de cada uno de sus miembros.
II.- Contenido: Relaciones interpersonales y habilidades.
III.- Objetivo de la clase: Proponer y asumir compromisos con el fin de canalizar intereses y necesidades del curso o del grupo. (Indicador: Proponen y asumen compromisos con el fin de canalizar intereses y necesidades del curso o del grupo).
IV.- Indicaciones generales: Debes leer atentamente la actividad, seguir las instrucciones y respetar los espacios asignados para responder. Recuerda que esta guía será evaluada formativamente. 
          
INTRODUCCIÓN
ES MUY IMPORTANTE QUE SEPAS QUE PARA PODER LOGRAR TUS METAS Y PROPÓSITOS ES NECESARIO CONTAR CON ELEMENTOS PERSONALES E INTERPERSONALES.
	ELEMENTOS PERSONALES QUE SON APORTE
	¿QUÉ NECESITO SABER?
	ELEMENTOS INTERPERSONALES
QUE SON APORTE

	ACTITUD: Es la disposición o gesto con el cual tu enfrentas cada desafío. Esta puede ser negativa o positiva, que afectará las decisiones que tomes.
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APTITUD: Corresponde a la habilidad o capacidad que te permite estar preparado para nuevos desafíos ya sean personales o grupales. 
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MOTIVACIÓN AL LOGRO: Es la predisposición para superar tus retos y lograr tus metas.
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	RELACIONES CON PARES: Para poder lograr metas, debes mantener amistades con compañeros.
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COMPARTIR INTERESES CON OTROS: Esto se logra a través del conocimiento e interés para con tus pares y poder dialogar.
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RECONOCER LAS HABILIDADES EN EL RESTO DE TUS PARES: Es importante que valores los talentos o habilidades de tus pares, ya que para poder desarrollar un proyecto en común es necesario que sepas que las capacidades que tu no tienes, tus pares las poseen y en conjunto se logran las metas. 
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V-   Ejercicios: Responde las preguntas.
1. ¿Qué es lo que nos une como curso?
…………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

2.  ¿Qué nos hace bien como curso? …………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………….

3. ¿Cómo solucionamos nuestros conflictos?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. ¿Qué puedo aportar al curso para que seamos más unidos como curso?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. ¿Qué nos hace mal como curso?




· Responde: ¿Qué compromiso harías para mejorar la unión de nuestro curso? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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VI.- Retroalimentación:  
QUE TENGAS ÉXITO EN LA REALIZACIÓN DE LA GUÍA.
VII.- Fecha de envío: Miércoles 09 de diciembre de 2020.
VIII.- Cómo y/o donde enviar: Puedes entregarla el miércoles desde las 10 a las 13 hrs. de manera personal a quien suscribe, o una vez finalizada la guía, saca fotografía, y adjúntala al siguiente correo: matecuartoyoctavorene@gmail.com con tu nombre y apellido.
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