Colegio René Schneider Chereau
Unidad Técnico Pedagdgica

TALLER DE KINESIOLOGIA

Modulo: Kinesiologia Curso: Octavo Béasico
Fecha: 18 de mayo - 22 de mayo Profesional: Kinesiélogo Rodrigo Rivera
I.- Objetivos:

Fortalecer motricidad fina mediante ejercicios de prensiéon de mano y pinza.

Fortalecer coordinacion oculomanual.

Il.- Indicaciones generales

Realizar los siguientes ejercicios en compafia de un adulto responsable. Leer detenidamente y ayudar al
estudiante a realizar las actividades.
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I1l.- Actividad a desarrollar

FABRICACION DE UN ROBOT
Los materiales que se necesitar para realizar la siguiente actividad son los siguientes:

1) Cajas de medicamentos
2) Pegamento

3) Cuchilla

4) Plumén

Para comenzar a hacer un robot se necesitan cajas de
medicamentos, la idea es que las cajas sean parecidas
a las de las imagenes para que el robot no sea
desproporcionado.

Segun la forma que se le quiera dar al robot van a ser
las cajas de medicamentos que se va a utilizar, se
pueden cortar algunas cajas si son muy grandes. Para
esto es necesaria la ayuda de un adulto responsable
para evitar accidentes con objetos cortopunzantes.

Una vez las cajas listas con sus respectivos tamanos, es
necesario pegarlas para que no se desarme el robot.

El robot debe tener una cabeza, dos brazos y dos
piernas.
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Asegurarse de que todas las cajas estan correctamente
pegadas y posteriormente se pueden pintar y aplicarles
una capa de colafria.
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V.- Retroalimentacioén:

Responder las siguientes preguntas una vez el estudiante haya realizado las actividades de la guia:

1) ¢Cudles son los recursos con los que cuenta su hijo para realizar esta actividad?

2) ¢Cuales son los factores positivos que se han obtenido al realizar esta guia?

3) ¢Existe alguna debilidad o alguna complicacion para realizar esta guia?

4) ¢Se presentaron amenazas o factores de riesgo durante la realizacion de esta guia?

V.- Fecha de entrega:

Esta guia debe realizarse en la presente semana y el apoderado debe dirigirse al establecimiento el dia

martes proximo para una reunion con el kinesiologo, para comentar la experiencia, y las dificultades al realizar
esta guia.

VI.- Como y/o donde enviar: Los siguientes ejercicios pueden grabarse o fotografiarse para evidenciar la
realizacion de las actividades sugeridas.
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